
Modul 20 Firmung - Schwerpunkt Firmung in der Oberstufe

Themen

•	 Glaubensbiografie als Grundlage 
der Firmweggestaltung

•	 Lebenswelten und religiöse Frage-
stellungen von jungen Erwachse-
nen

•	 Praktische theologische Grund-
lagen

•	 Aufbau und Leitung eines Firm-
weges

•	 Bewährte Inhalte eines Firmweges
•	 Methoden und praktische Hilfen

•	 Arbeit mit Firmbegleitteam

Kursdauer 
Di., 2. September bis Do., 4. September 2025
Mo., 1. Dezember 2025



Kursort
Blockkurs: Propstei Wislikofen (2. - 4. September)
Einzeltag: Villa Jugend Aarburg (1. Dezember)

Kursleitung
Marcella Criscione und Christine Unterberger,  
Fachstelle Jugend und junge Erwachsene, Aargau
Telefon: 056 438 09 30, jugend@kathaargau.ch 

Kosten: 
Fr. 880.-  Im Preis inbegriffen sind Übernachtung und 
Verpflegung. u.U. können weitere Kosten für das Coa-
ching entstehen. (siehe Webseite)

Anmeldung:
bis 2. Juli 2025
www.fachausweis-jugendarbeit.ch
Die Anmeldefristen sind in den AGBs festgelegt.

Bildungsgang / Weiterbildung
Das Modul findet im Rahmen des Bildungsgangs «kirch-
liche Jugendarbeiterin/kirchlicher Jugendarbeiter mit 
Fachausweis» nach ForModula statt. Das Modul ist 
inhaltlich abgeschlossen und kann auch als Weiterbil-
dung resp. Fortbildung besucht werden. Teilnehmende 
erhalten eine Teilnahmebestätigung und können ein 
Zertifikat (ForModula) erwerben.

Weitere Informationen und Kontakt
info@fachausweis-jugendarbeit.ch TBI Zürich 
Tel. 044 525 05 40 oder bei der Kursleitung

Beschreibung
Die Kurseinheit vermittelt Firmwegleitenden theoretische und praktische 
Grundlagen zur Entwicklung und Durchführung von Firmwegen. Das Modul ist 
stark praktisch ausgerichtet.
Nebst Didaktik und Methodik der Firmweggestaltung reflektieren die Teil-
nehmenden auch ihre Grundhaltung gegenüber jungen Menschen und ihren 
eigenen Zugang zur Firmtheologie. Dabei werden Erfahrungen ausgetauscht 
und Einblicke in gelingende Firmwege ermöglicht.

Lernziele
Die Modulteilnehmenden

•	 bringen Inhalte der Firmtheologie erfahrungsbezogen den Jugendlichen 
beiden Geschlechts nahe.

•	 kennen entwicklungspsychologische und gesellschaftliche Situationen de 
FirmandInnen.

•	 reflektieren den eigenen Glaubensweg im Hinblick auf die Arbeit mit den zu 
Firmenden.

•	 können einen Firmweg mit einem Begleitteam von Firmbegleitenden auf-
bauen und durchführen.

•	 verfügen über ein Methodenrepertoire zur Gestaltung von Firmwegen.
•	 kennen und erleben verschiedene Gottesdienstformen mit jungen Erwach-

senen.
•	 kennen Chancen und Bedeutung des Firmweges für die gesamte Pastoral.

Zielgruppe
•	 Jugendseelsorgende, KatechetInnen und Jugendarbeitende in der Firm-

wegleitung
•	 Weitere interessierte Seelsorgende


